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Born and raised in Mexico, 

Yuyi Morales 
immigrated to the United States 
with her son, Kelly, in 1994. At 
the time she barely spoke any 
English. Since then, she has 
written and/or illustrated many 
distinctive books for children, 
including five that won the 
prestigious Pura Belpré Award: 
Just a Minute: A Trickster Tale 
and Counting Book, Los Gatos 
Black on Halloween, Just in Case: 
A Trickster Tale and Spanish 
Alphabet Book, Niño Wrestles the 
World, and Viva Frida, which 
also received a Caldecott Honor. 

Nacida y criada en México, 

Yuyi Morales 
emigró a Estados Unidos con su  
hijo Kelly en 1994. En esa época, 
ella apenas hablaba inglés. Pero, 
desde entonces, ha escrito o 
ilustrado muchos libros para  
niños con su singular estilo, entre  
ellos cinco libros que han sido 
galardonados con el prestigioso 
Premio Pura Belpré: Just a Minute: 
A Trickster Tale and Counting Book, 
Los Gatos Black on Halloween, Just 
in Case: A Trickster Tale and Spanish 
Alphabet Book, Niño Wrestles the 
World y Viva Frida, que también 
recibió una Mención de Honor 
Caldecott en el 2015. 

N E A L  P O R T E R  B O O K S
H O L I D A Y  H O U S E  P U B L I S H I N G ,  I N C .

H o l i d a y H o u s e . c o m

P r i n t e d  i n  T K

¿Y si soñaras con una nueva 
vida y se hiciera realidad?

¿Y si esa nueva vida 
te llevara a un nuevo país
donde nadie hablara  
tu lengua, 
donde te sintieras sola  
y aislada?

¿Y si tuvieras que construir  
tu hogar en ese nuevo 
lugar?

¿Y si encontraras ese hogar 
en un mundo de libros?  

¿Y si todo esto sucediera? 
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Mi historia
Todos tenemos historias, y todas son diferentes. Esta historia comienza en 1994, cuando crucé un puente con mi hijo de 
dos meses, Kelly, desde Ciudad Juárez, en México, hasta El Paso, en Texas, y comencé una nueva vida en un extraño 
y desconocido lugar, Estados Unidos de América, aunque eso todavía no lo sabía. Me llamó la atención el silencio de las 
calles, la ordenada alineación de las casas y, más adelante, los vientos fríos de la bahía de San Francisco en verano. Había 
venido para que mi hijo conociera a su bisabuelo Ernie, que estaba muy enfermo y no se esperaba que viviera mucho 
más, y para casarme con el padre de Kelly, que era ciudadano estadounidense. Quería después regresar a México, pero 
supe que, debido a las leyes de inmigración y a mi nuevo estatus de “residente permanente”, debía quedarme en Estados 
Unidos. Me había convertido en una inmigrante. Pero ¿podría llamar hogar a este nuevo lugar?         
    Como la mayoría de los inmigrantes, extrañaba las cosas conocidas: mi familia, la comida, mis amigos, mi trabajo como 
entrenadora de natación y la capacidad de comunicarme, de entender y ser entendida. En este nuevo lugar cuyo idioma no 
conocía, me sentía como si nadie se diera de cuenta de mi existencia, como si mis palabras y acciones no contaran. En esos 
primeros días, me preguntaba constantemente si llegaría a sentirme valorada.   
    Un día, la abuela de Kelly nos llevó a un lugar que cambió nuestras vidas para siempre. Descubrimos la biblioteca 
pública, ¡y era ESPECTACULAR! 
    Nunca había estado en un lugar donde se podían tomar los libros de los estantes sin pedir permiso y sin que te  
regañaran por ello. Y tenía libros ilustrados, cosa que no había visto antes. No podía creer lo hermosos y macizos que 
eran... y cuando los abrí me llamó la atención la fuerza de sus imágenes. Aunque solo entendía unas pocas palabras, me di 
cuenta de que podía entender la historia mediante las imágenes, y ese descubrimiento me inspiraría más adelante.
Comencé a llevar a Kelly casi todos los días, y aunque al principio era difícil permanecer por más de unos minutos con un 
bebé pequeño, con el tiempo pudimos pasar tardes enteras mirando libros ilustrados. A menudo no nos íbamos hasta la 
hora de cerrar. Nos sentíamos en casa.
    Durante esos años, en los que Kelly fue creciendo, el personal de la biblioteca de San Francisco, en la calle Larkin, y 
los bibliotecarios de sus sucursales Western Addition, Richmond, Presidio y Mission, entre muchos otros, nos ayudaron a 
Kelly y a mí a encontrar libros de nuestro agrado, a pesar de que aún me costaba entender el inglés. Un día, cuando Kelly 
todavía no había cumplido dos años, Nancy Jackson, la bibliotecaria de la sala infantil de la sucursal Western Addition, le 
entregó su propia tarjeta de miembro de la biblioteca. ¡Qué sorpresa! Ahora podríamos llevarnos a casa un carrito lleno de 
libros.
    Una de las cosas más importantes que aprendí en la biblioteca es que en los libros podemos encontrar nuestro camino y 
nuestras metas. También aprendí que me encanta contar historias, y que podía contarlas a través de los libros. Estudié los 
que más admiraba, y decidí hacer el mío. Mis primeros libros fueron muy simples y rudimentarios, hechos a mano, atados 
con cintas y llenos de mis propias historias y dibujos. ¡Estaba tan orgullosa de ellos!
        Kelly no era un soñador en el sentido en que esa palabra se usa hoy, para referirse a los jóvenes  

inmigrantes indocumentados que fueron traídos a Estados Unidos cuando eran niños, y que han vivido 
e ido a la escuela aquí y sienten este país como suyo. Kelly y yo éramos soñadores de la manera en que 
todos los inmigrantes lo somos, independientemente de nuestro estatus migratorio: venimos a un nuevo 
país impulsados por esperanzas y sueños, traemos nuestras habilidades especiales, y estamos dispuestos 
a construir un futuro mejor.
Soñadores y soñadores del mundo, inmigrantes soñadores.

    Ya te he contado mi historia. ¿Cuál es la tuya?

Desde Dreamers © 2018 de Yuyi Morales HolidayHouse.com/Dreamers  HolidayHouse.com/Dreamers  
#ReadDreamers#ReadDreamers
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Cómo construir tu propio libro. Cómo construir tu propio libro. 
primera parteprimera parte

Todos tenemos historias. Te he contado la mía. Todos tenemos historias. Te he contado la mía. 
¿Cuál es la tuya?¿Cuál es la tuya?

Escríbela en el libro que estás por hacer.Escríbela en el libro que estás por hacer.

Estas son algunas ideas:Estas son algunas ideas:

Piensa si tu historia tiene colores, formas, sonidos, olores y sentimientos.

Usa palabras. Puedes escribirlas tú mismo, o recortarlas de una revista. Puedes  
inventar nuevas palabras, colorearlas, darles personalidad. Ponlas en tu libro.

Dibuja. Puedes dibujar con lápiz, marcadores y crayones. Tus dibujos pueden tener un 
aspecto familiar, o puede que no se parezcan a nada que hayas visto antes.  

También puedes ilustrar tu libro con sellos, o recortando y pegando papel de seda, 
tela o fotografías. 

Ponle título a tu historia. Puedes llamarla como quieras. Escribe tu nombre.  
Decora la cubierta.

O intenta algo nuevo. Cuenta tu historia sin palabras, solo con imágenes,  
o con un color, o con formas.  

Tu imaginación no tiene límites. ¡Úsala y diviértete!Tu imaginación no tiene límites. ¡Úsala y diviértete!
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Cómo construir tu propio libro Cómo construir tu propio libro 
segunda partesegunda parte

Instrucciones para construir tu libroInstrucciones para construir tu libro

“Algún día nos convertiremos en algo que ni siquiera podemos  
imaginar, pero ahora somos historias”.

   La autora e ilustradora Yuyi Morales sabe lo importantes que son los libros en nuestra vida.  
También siente una profunda apreciación por el proceso de creación de libros a partir de historias 
personales que compartimos.

A continuación, Yuyi Morales te explica cómo construir tu propio libro paso a paso. A continuación, Yuyi Morales te explica cómo construir tu propio libro paso a paso.  

¡Eso es todo! ¡Lo has logrado!¡Eso es todo! ¡Lo has logrado!

  

Cosas que necesitarás: Cosas que necesitarás: 

Varios pedazos de hojas de papel

Dos pedazos de cartón  
(a veces utilizo cajas de cereal)

Una cuerda o cinta larga

1. Coloca el papel blanco entre  
las dos piezas de cartón, como  
si fuera un sándwich.

2. Abre cuatro agujeros en uno de 
los bordes del sándwich de cartón. 
Pídele ayuda a un adulto.

3. Pasa la cuerda o cinta a 
través de los agujeros.

4. Ajusta la cuerda o cinta.
5. Ata los extremos con un 
nudo o lazo. Eso mantendrá el 
libro unido. 
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LoteríaLotería(primera parte (primera parte *ver en la segunda parte cómo jugar*ver en la segunda parte cómo jugar))
—¡Juego parecido al bingo, muy popular en México!—¡Juego parecido al bingo, muy popular en México!

La autora e ilustradora Yuyi Morales creció jugando lotería, 
un juego mexicano similar al bingo. La lotería puede jugarse 
como juego de azar, como pasatiempo o con fines didácticos. 
Se ha utilizado para enseñar lectura, escritura, historia y  
valores cívicos.

Juego de lotería Juego de lotería SOÑADORESSOÑADORES    
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Lotería Lotería (segunda parte)(segunda parte)
—¡Juego parecido al bingo, muy popular en México!—¡Juego parecido al bingo, muy popular en México!

    Cómo jugar lotería
1. Dale una tarjeta de lotería a cada jugador.
2. Reproduce y recorta la lista de palabras. 
3. Reproduce y recorta las fichas con las mariposas monarca.
4. Entrégale a cada jugador un grupo de palabras para que las pegue en la tarjeta de 

lotería en el orden que quiera, y un conjunto de fichas con las mariposas monarca. 
5. Reproduce y recorta un grupo de palabras para leer en voz alta. Ponlas en una  

bolsa o canasta, de donde las tomarás una a una y las leerás en voz alta. 
6. Lee cada palabra en inglés y en español.
7. Los jugadores deben buscar la palabra en su tarjeta de lotería y, si la encuentran,
  cubrir esa casilla con una de las fichas con las mariposas monarca.
8. El jugador que cubra todas las palabras de una fila, ya sea diagonal, vertical  

u horizontal, debe gritar “¡LOTERÍA!”. 
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Born and raised in Mexico, 

Yuyi Morales 
immigrated to the United States 
with her son, Kelly, in 1994. At 
the time she barely spoke any 
English. Since then, she has 
written and/or illustrated many 
distinctive books for children, 
including five that won the 
prestigious Pura Belpré Award: 
Just a Minute: A Trickster Tale 
and Counting Book, Los Gatos 
Black on Halloween, Just in Case: 
A Trickster Tale and Spanish 
Alphabet Book, Niño Wrestles the 
World, and Viva Frida, which 
also received a Caldecott Honor. 

Nacida y criada en México, 

Yuyi Morales 
emigró a Estados Unidos con su  
hijo Kelly en 1994. En esa época, 
ella apenas hablaba inglés. Pero, 
desde entonces, ha escrito o 
ilustrado muchos libros para  
niños con su singular estilo, entre  
ellos cinco libros que han sido 
galardonados con el prestigioso 
Premio Pura Belpré: Just a Minute: 
A Trickster Tale and Counting Book, 
Los Gatos Black on Halloween, Just 
in Case: A Trickster Tale and Spanish 
Alphabet Book, Niño Wrestles the 
World y Viva Frida, que también 
recibió una Mención de Honor 
Caldecott en el 2015. 
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¿Y si soñaras con una nueva 
vida y se hiciera realidad?

¿Y si esa nueva vida 
te llevara a un nuevo país
donde nadie hablara  
tu lengua, 
donde te sintieras sola  
y aislada?

¿Y si tuvieras que construir  
tu hogar en ese nuevo 
lugar?

¿Y si encontraras ese hogar 
en un mundo de libros?  

¿Y si todo esto sucediera? 
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Usando la lista a continuación, encuentre y marque todos los libros que ha 
leído, y luego destaque los que le gustaría leer a continuación.
 
  

Para conocer otros libros que inspiraron a Yuyi Morales, lee la sección “Libros que me inspiraron (y todavía lo hacen)” de Soñadores.

 
  

La búsqueda del libro  La búsqueda del libro  
¡Yuyi Morales ha pintado muchos de sus libros favoritos en ¡Yuyi Morales ha pintado muchos de sus libros favoritos en SoñadoresSoñadores!!

¡Esta es una lista de algunos de los libros que  
inspiraron a Yuyi (y todavía la inspiran)!

Doctor De SotoDoctor De Soto,,  de William Steig de William Steig 

Tren de cargaTren de carga,,  de Donald Crewde Donald Crewss

Lon Po Po: La Versión China de Caperucita RojaLon Po Po: La Versión China de Caperucita Roja,,  de Ed Youngde Ed Young  

Una película en mi almohadaUna película en mi almohada, , de Jorge Argueta, ilustrado por Elizabeth Gómez de Jorge Argueta, ilustrado por Elizabeth Gómez 

Nate el grandeNate el grande,,  de Marjorie Weinman Sharmat y Marc Simontde Marjorie Weinman Sharmat y Marc Simont

¡No, David!¡No, David!,,  de David Shannonde David Shannon

El oficial Correa y GloriaEl oficial Correa y Gloria,,  de Peggy Rathmannde Peggy Rathmann

EmigrantesEmigrantes, , de Shaun Tande Shaun Tan
  
Lo que Pete comió de la A a la ZLo que Pete comió de la A a la Z,,  de Maira Kalmande Maira Kalman

¡Zin Zin Zin! Llega un violín¡Zin Zin Zin! Llega un violín, , de Lloyd Moss, ilustrado por Marjorie Pricemande Lloyd Moss, ilustrado por Marjorie Priceman
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   La autora e ilustradora Yuyi Morales presenta flores de colores vibrantes y  
atrevidos en la portada de Soñadores. Son flores bordadas que todavía hoy  

se hacen en México. Antiguamente eran bordadas a mano, y muchas mujeres se  
distinguían por el tipo de bordado que llevaban en sus faldas o blusas. Estos  

elaborados diseños solían ser un símbolo de empoderamiento para las mujeres  
 que los llevaban.

 
A Yuyi no solo le atrae este tipo de arte, también siente gran interés por la creación manual de flores 
de papel. Yuyi incorpora este estilo en la falda que usa al comenzar su viaje. Este proyecto simple, pero 
hermoso, significa mucho para ella.
  

Direcciones de flores de papel de sedaDirecciones de flores de papel de seda 
Suministros: papel de seda, tijeras, engrapadora

 
1.   Para empezar, toma dos hojas de papel de seda.
2.  Dobla cada una por la mitad.
3.  Vuelve a doblarlas por la mitad.
4.  Toma las esquinas del papel y dóblalas hacia el borde opuesto, formando un triángulo.
5.  Con unas tijeras, recorta el papel sobrante. 
6.  Deshaz el triángulo para hacer un cuadrado. Notarás que algunos bordes todavía están unidos. Desliza una tijera por el  

pliegue, y corta, separándolos. Debes obtener ocho cuadrados individuales.  
7.  Dobla el papel en forma de acordeón, seis o siete veces. 
8.  Engrapa el acordeon en el centro.
9.  Recorta los bordes para darle forma a los “pétalos” de la flor. Intenta distintas formas otras formas de recortar los extremos 
 para lograr un aspecto diferente. 
10. Con cuidado, separa los pétalos de la flor. Comienza desde el interior de cada capa, no desde los bordes, para que  

no se rompan.
11. Cuando hayas separado todos los pétalos de esa mitad de la flor, ¡haz lo mismo del otro lado! 
12. ¡Has hecho una flor de papel!

¿Quieres hacer otros diseños? 

Utiliza papeles de diferentes colores, o recorta los bordes del acordeón de diferentes maneras. Por ejemplo, Utiliza papeles de diferentes colores, o recorta los bordes del acordeón de diferentes maneras. Por ejemplo, 
recorta bordes puntiagudos, redondeados o con flecos. recorta bordes puntiagudos, redondeados o con flecos. 

Las instrucciones sobre cómo hacer flores de papel de seda fueron tomadas del sitio 
de internet: HeyLetsMakeStuff.com

  

Cómo construir flores de papel Cómo construir flores de papel (primera parte) (primera parte) 
Cómo hacer las flores de papel de seda de colores brillantes de Cómo hacer las flores de papel de seda de colores brillantes de SoñadoresSoñadores  
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                             La autora e ilustradora Yuyi Morales se refiere a la mariposa monarca  
(así como a la golondrina y al murciélago) en las páginas de Soñadores. Estos personajes representan 
algunos de los animales que migran hacia y desde México y Estados Unidos anualmente. Las mariposas 
monarcas viajan cada año a la región central de México, cerca de donde Yuyi creció. Y cada año viajan 
personas de todo México y del mundo para verlas. 

  

Cómo construir una mariposa Cómo construir una mariposa 

Encuentra y sigue a la mariposa a través  Encuentra y sigue a la mariposa a través  
de las páginas de de las páginas de Soñadores. Soñadores. 

Corta, colorea y decora tu propia mariposa.Corta, colorea y decora tu propia mariposa.    
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    La autora e ilustradora Yuyi Morales se refiere al esqueleto en las  
páginas de Soñadores. El esqueleto aparece, por primera vez, dentro de la mochila, entre 

los regalos. El esqueleto representa muchas cosas para Yuyi: la historia, la cultura, los recuerdos, el talento, las 
habilidades y la pasión que los inmigrantes llevan consigo a su nuevo hogar. A pesar de lo escazas o insuficientes 
que estos crean que son sus pertenencias, en realidad llegan a su nuevo hogar con todas estas cosas, y más.

 

  

Cómo construir un esqueleto. Cómo construir un esqueleto. 

Encuentra y sigue el esqueleto a través  Encuentra y sigue el esqueleto a través  
de las páginas de de las páginas de Soñadores.Soñadores.  

Corta, colorea, decora y  Corta, colorea, decora y  
ensarta o sujeta tu  ensarta o sujeta tu  
propio esqueleto.propio esqueleto.

    


