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Queridos lectores,

Para contarles como hice este libro, me remontaré a mis recuerdos en México, al dia
en que mi papd nos llevé a mis hermanas, a mi mamd y a mi a la Laguna Farall6n,
un inmenso y hermoso cuerpo de agua dulce junto al Golfo de México. Mas de
cuatro décadas después de esa memorable visita, me vine a vivir a un pueblo a pocos
kilémetros de la laguna.

Pero esta vez, las 180 hectdreas (445 acres) de la laguna se habian evaporado por completo. Cuando un
incendio destruyd los arboles que los habitantes del pueblo habian plantado el afio anterior, la sequia
local, siempre una amenaza para esta comunidad, empeor6 ain mas, y la laguna se volvié atin mas
vulnerable. Ademads, el agua de la laguna, que daba vida a peces, aves, tortugas y cocodrilos, estaba siendo
robada para riego, ganaderia y mineria de oro. Si permitimos que saqueen o contaminen nuestra agua,
algun dia simplemente desaparecera.

+Qué podemos hacer? Estemos atentos a la naturaleza que nos rodea. jEsta en todas partes!

Presten atencién cuando quienes los rodean se sienten heridos, ya sean animales o humanos, arboles o
lagunas. Todos estos seres son nuestros iguales y nuestros amigos, y ser un buen amigo requiere atencion,
creatividad y accion.

Cuiden a estos amigos. ;Y asegurémonos de que lo sepan! Cuiden su jardin. Asegtirense de que los
insectos, las abejas y los murciélagos no sufran dafo; son parte de nuestra red de vida y muchos de ellos
ayudan a polinizar nuestros arboles frutales y cultivos.

Creen arte y creen el mundo en el que quieren vivir. Si ain no saben cémo es ese mundo, intenten hacer
un dibujo o escribir un poema inventando algunas palabras extrafiosas que expresen sus sentimientos y
pensamientos. A veces es dificil saber qué queremos decir, jpero intentémoslo! Usen colores, palabras,
dibujos, formas recortadas... las posibilidades son infinitas, tan infinitas como ustedes.

Y eso me deja con una cosa mas que podemos hacer, sin importar nuestra edad, color o forma: {Junté-
monos! Cuando nos encontramos, podemos jugar juegos donde todos tienen una oportunidad y nadie
pierde ni gana. Puede que sean peques, y puede que yo también, pero juntos somos muchos y fuertes.

sQuieren ser una de las criaturas de esta historia? ;Un peque rebelde? Compartan su alegria con cada
ser que encuentren. Infundan en cada accion la alegria de ser TU. Asi es como, juntos, iniciamos una
revolucion.

iPero esperen! Tengo una pregunta para USTEDES: ;Qué acciones rebeldes conocen para cuidar la vida
que los rodea, a los demas y al mundo?
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Crea collages como Yuyi Morales

La autora e ilustradora Yuyi Morales dibujé hermosas ilustraciones para
Peques rebeldes. Utilizo técnicas mixtas para crear disefos tipo collage; por
ejemplo, tomo fotos de una cabeza olmeca real para recrear el color de la piel
de uno de los pequeiios rebeldes. Al recopilar texturas e imagenes del mundo
que la rodea, Yuyi demuestra su creatividad y su amor por la naturaleza.

iSigue estas instrucciones paso a paso para crear tu propio y hermoso collage!

Instrucciones
Materiales: pegamento, papel borrador, tijeras, papel en blanco, lapiz

Recoleta tus propios dibujos y pinturas, hojas caidas, retazos de tela, hilo,
lentejuelas y otros materiales que encuentres para crear tu propio collage.

Dibuja formas y disefios en el papel borrador y recdrtalos con tijeras.
Pega las formas en una hoja en blanco.

iSé creativo! Usa las formas para crear una escena,
un dibujo o disefios abstractos.
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Escribe poemas con “extranosas” palabras nuevas

“;Quieres saber como hacemos poesia? Decimos palabras que dan forma
al mundo en el que queremos vivir. Cuando necesitamos un mundo
diferente, inventamos nuevas palabras.”

iA crear palabras nuevas! ;Elige una palabra de la
lista 1 y afiade una nueva terminacion de la lista 2!

Lista 1: Lista 2:

Extran -0s0 / 0sa

Alegr -ote / ota lva‘
Chistos -illo / illa a sa

Trist -acho / acha

Enojad -ucho / ucha

Genial -0n / ona

Estupend -ito / ita

iUsa tu nueva palabra para escribir un poema en el espacio de abajo!
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Dibuja tus suefios

+Qué suerios tienes para el futuro? ;Qué esperas hacer, ver o experimentar?

Sugerencias:

« Dibuja un mapa de tu casa, escuela o comunidad, donde te sientas feliz o
donde te sientas inseguro.
Dibuja el grano de una idea y la accién que podrias tomar para mejorarla.
iComo palomitas de maiz!
Dibuja tus suefios en el espacio de abajo.
Si pudieras pedir un deseo, ;qué pedirias?

iDibuja tu deseo aqui!
-
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Cultiva una planta: Una actividad para llevar a casa

Instrucciones paso a paso para cultivar y cuidar una planta.*

Materiales: bolsa de plastico, toallas de papel, frijoles de Lima

Coloca unos cuantos frijoles en la bolsa.

Pega la bolsa a una pared o ventana con cinta adhesiva. Aflada
agua segun sea necesario para mantener las toallas de papel humedas.

iEspera y observa codmo crecen tus frijoles! Tardaran unos dias en aparecer
las raices y los tallos, y unos 10 dias en que empiecen a brotar las hojas.

iUna vez que tu planta sea lo suficientemente grande, plantala afuera o en
una maceta y observa como crece aun mas!

iReutiliza la bolsa de plastico para cultivar otra planta o para juntar
todos tus frijoles!

Asegurate de lavar la bolsa a mano con agua y jabon antes de volver a usarla.

*Estas instrucciones provienen del sitio web CommunityPlaythings.co.uk.
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Acciones para peques rebeldes

“sQuieres ser pequeiios rebeldes juntos?”

Ser un peque rebelde significa cuidar de los demas
y del mundo que te rodea.

iIntenta tres actividades de esta lista!
Invita a tus familiares y amiguis a que te
acompainen.

iUsa la siguiente lista como guia!

Pidele ayuda a un adulto si la necesitas.

Recicla

Recoge la basura

Ayuda a tus padres con una tarea
Abraza a un amigui

Planta una bellota

Comparte un bocadillo con un compaiiero de clase

Siéntate junto a un compaiiero con el que no sueles sentarte
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iEncuentra a los peques rebeldes!

Encuentra a los tres peques rebeldes en la imagen de abajo.
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Disefa a tu propio peque rebelde

“Somos de todas formas y colores.”

+Como te verias si fueras un peque rebelde?

Diseiia y colorea a este peque rebelde para que se parezca a ti.
iNo olvides dibujar los objetos que llevaras contigo en tus aventuras!

Peques rebeldes / Little Rebels
de Yuyi Morales

Esta disponible en inglés y espafiol

)WY iComparte tus creaciones! #Pequesrebeldes
9780823452613 9780823447541

Neal Porter Books
HOLIDAY HOUSE

HolidayHouse.com / @HolidayHouseBks

Este material puede reproducirse gratuitamente
Tlustraciones © 2025 Yuyi Morales




Busqueda del tesoro bajo techo y al aire libre

Ser un pequeio rebelde significa observar el mundo que te rodea.

iDondequiera que estés, hay muchisimas cosas hermosas e increibles que ver!
A
(o

)
iVamos a una busqueda del tesoro! Si estas afuera, busca los objetos de la lista /‘”o, A
“Al aire libre”, y si estas adentro, busca los de la lista “Bajo techo” lps g1t ¥

iMarca cada objeto a medida que lo encuentres! Y dibujalos abajo.

Al aire libre: Bajo techo:
Encuentra un arbol alto = = Encuentra algo que puedes leer
Encuentra algo rojo Encuentra algo que brilla
. Encuentra algo que se arrastra e ) Encuentra algo azul
) Encuentra algo de madera
f Encuentra algo que rueda

. Encuentra algo que respira ~ = Encuentra algo que crece
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